
TALLERES GRATUITOS. IMPRESCINDIBLE INSCRIPCIÓN PREVIA: thamfamilia@mancomunidad-tham.org

EFECTOS DE LA SEPARACIÓN
Y DIVORCIO EN NIÑOS, NIÑAS

Y ADOLESCENTES

19 ABRIL

Recomendado para familias
con niños, niñas y adolescentes.

Y SI NO NOS ENFADAMOS:
CONVIVENCIA FAMILIAR Y CONFLICTOS 

EN LA ADOLESCENCIA

04 MAYO

Recomendado para familias con
h�os e h�as pre/adolescentes.

CÓMO PROTEGER A NUESTROS 
H�OS E H�AS SIN QUITARLES

LA RESPONSABILIDAD

Recomendado para familias
con niños y niñas hasta 6 años.

ABRIL / MAYO

EL PASO DE PRIMARIA A
SECUNDARIA. ¿CÓMO SE AFRONTA

DESDE LA FAMILIA?

16 MAYO

Recomendado para familias con h�os e h�as
en 5º y 6º de Educación Primaria Obligatorias

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe_56pGcXC_1VgEifS-oDnek9x8qr9Fu8s3xj4QSEONuDY7LQ/viewform


EFECTOS DE LA SEPARACIÓN Y DIVORCIO EN NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES
Conoceremos las fases típicas que surgen en los procesos de separación y las reacciones más características que pueden 
darse en niños y adolescente. Posteriormente se facilitarán estrategias para ayudar a los h�os e h�as a elaborar y afrontar 
satisfactoriamente el proceso de separación y preservar e incrementar la competencia parental.

Recomendado para familias con niños, niñas y adolescentes.

Sesión a cargo de: David Pascual Nicolás.
Psicólogo Infanto-juvenil. Servicio de Apoyo Psicológico a niños, niñas y adolescentes y jóvenes de la Mancomunidad de 
Servicios Sociales THAM. Profesor de la UCJC

19 de abril / 17:30 a 19:30 horas

CÓMO PROTEGER A NUESTROS HIJOS E HIJAS SIN QUITARLES LA RESPONSABILIDAD
Conoceremos las señales que fomenten el apego y la exploración en la infancia además de ofrecer herramientas que 
fomenten la cooperación en casa de manera empática y amable.

Recomendado para familias con niños y niñas hasta 6 años.

Sesión a cargo de: Claudia Mendoza.
Psicóloga Infanto-juvenil y familiar.
Grupo Crece.

26 abril/ 17:30 a 19:30 horas

Y SI NO NOS ENFADAMOS: CONVIVENCIA FAMILIAR Y CONFLICTOS EN LA ADOLESCENCIA
Ofreceremos a padres y madres una experiencia formativa en que revisaremos creencias y expectativas en torno a los 
con�ictos familiares propios de la etapa adolescente y se propondrán estrategias para la gestión de los mismos desde un 
enfoque de parentalidad positiva.

Recomendado para familias con h�os e h�as pre/adolescentes.

Sesión a cargo de: Miguel Hierro Requena.
Psicólogo acreditado como Mediador
Familiar por la Universidad Complutense de Madrid y como Psicólogo General Sanitario por la Comunidad de Madrid.
Profesor Asociado de la Facultad de Psicología de la Universidad Autónoma de Madrid.

04 de mayo / 17:30 a 19:30 horas

EL PASO DE PRIMARIA A SECUNDARIA. ¿CÓMO SE AFRONTA DESDE LA FAMILIA?
El cambio de etapa educativa va acompañado de cambios signi�cativos en diferentes áreas del desarrollo de nuestros 
h�os e h�as. Nos orientaremos en el cambio de primaria a secundaria y también en los que afrontarán a nivel académico, 
evolutivo y social, ofreciendo estrategias y recursos para afrontar esos momentos y necesidades.

Recomendado para familias con h�os e h�as en 5º y 6º de Educación Primaria Obligatorias.

Sesión a cargo de: María Jesús Campos Osa.
Psicóloga Infantil y Juvenil. 

16 de mayo / 17:30 a 19:30 horas




